
睦
月
「
あ
じ
さ
い
」
お
献
立 

 

先
付 

勾
玉
豆
富 

旨
出
汁
ゼ
リ
ー 

 

前
菜 

法
蓮
草
榎
木
茸
浸
し
、
牛
蒡
胡
麻
酢
和
え 

 

卸
し
ポ
ン
酢
和
え
、
合
鴨
燻
製 

 

林
檎
お
か
き
揚
げ
、
く
る
み
甘
露
煮 

 

百
合
根
栂
ノ
尾
煮
、
か
ぶ
ら
甘
酢
漬
け 

干
し
柿
サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム
和
え 

 

椀
物 

う
す
葛
仕
立
て 

柚
子
胡
椒 

 
 

揚
げ
真
丈
、
椎
茸
、
舞
茸 

短
冊
人
参
、
松
葉
柚
子
、
三
つ
葉 

 

向
付 

サ
ー
モ
ン
胡
麻
和
え 

 

さ
し
み
蒟
蒻
、
生
麩
、
あ
し
ら
い 

 

焼
物 

国
産
牛
炭
火
焼
と
山
女
魚
塩
焼
き 

 

ま
た
は 

国
産
牛
朴
葉
焼
と
山
女
魚
唐
揚
げ
甘
酢
餡
か
け 

 

揚
物 

じ
ゃ
が
芋
大
葉
巻
き 

 

干
し
柿
、
舞
茸 

 

止
肴 

黒
胡
椒
酢
和
え 

 
 

林
檎
、
大
根
、
胡
瓜
、
人
参
、
白
葱 

 

食
事 

麦
と
ろ
ご
は
ん 

 
 

き
の
こ
辛
煮
、
香
の
物
、
汁 

 

水
物 

林
檎
ゼ
リ
ー 

 
 

苺
、
蜜
柑
、
丸
十
、
林
檎
チ
ッ
プ 

 
 

カ
ス
タ
ー
ド
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
黒
豆 

 

甘
味 

お
や
き 

 

仕
入
れ
の
状
況
に
よ
り
献
立
内
容
が
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

一
月
二
日
、
三
日
は
お
正
月
特
別
献
立
の
み
と
な
り
ま
す
。 

令
和
四
年
十
二
月
三
十
日
更
新 


